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1. Horse & Spirit Festival in der
Schweiz

Am 28./29. Mai 2022 findet auf dem Reiterhof FarmersPlace in Kleindottigen (AG) das 1. Horse & Spirit Festival -
das heilende Feld der Pferde - statt.
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Kommunikation mit Pferden - eine besondere Erfahrung. (Bild: Patricia Hilari))

Das intuitive Verhalten der Pferde und ihr untrigliches Gesplir fur authentisches Handeln, innere Starke
und das, was im Moment zu tun ist, macht sie zu wertvollen Partnern in der Zusammenarbeit. Ganz gleich,
ob es um Personlichkeitsentwicklung, Teambildung oder Unternehmensfihrung geht. Die begleitete
Begegnung mit Pferden eroffnet einen Raum, in dem auf ganz natiirliche Weise Erkenntnisse gewonnen
werden konnen, die Entwicklungsprozesse auf eine neue Ebene bringen. Das Aufeinander-Einlassen, das
Vertrauen und das Sich-Offnen sind kostbare Erfahrungen, die bei der Begegnung mit Pferden gemacht
werden.

Erfahrungs-Workshops mit
Pferden

Am Horse & Spirit Festival erleben die Teilnehmenden in verschiedenen Workshops sich selbst und ihre
Muster besser kennen. Sie finden Zeit, um mit sich ins Reine zu kommen, alte Gedanken loszulassen und
Energie zu tanken. Die Referent*innen aus der Schweiz und Deutschland sind erfahrene Menschenflisterer,
einige arbeiten schon mehrere Jahre mit Pferden zusammen. Fur die Teilnehmenden sind keine Kenntnisse
und Erfahrungen im Umgang mit Pferden erforderlich. Das Festival richtet sich an Menschen, die offen sind
fir neue Begegnungen und Erfahrungen. Es bietet wundervolle, tiefgriindige Begegnungen mit den sensi-
blen Wesen, den erfahrenen Pferden des FarmerPlace. - Eine kurzfristige Teilnahme ist noch moglich.

Hilali’s personliches
Schliisselerlebnis

Als erfolgreiche Projektmanagerin und Familienfrau stellte Patricia Hilali eines Tages fest, dass sie einfach
nur noch funktionierte und gefiihlslos durchs Leben ging. Nicht einmal fiir ihre Kinder war sie mit dem Her-
zen da. Da wurde Hilali schlagartig klar, dass sie ihre hohe Emotionalitat und Intuition nicht mehr splirte
und Giberdeckte. Der Weg in ein neues Leben begann: Erfullungsgehilfen im wahrsten Sinne des Wortes
waren die Natur, Meditation und das starke Energiefeld der Pferde. Die Heilarbeit mit Pferden schaffte Ver-
trauen und Nahe zu sich selbst. Patricia Hilali griindete «Horse Wisdom» und fuihrte als Coach Seminare zu
Veranderungs- und Entwicklungsprozesse in enger Verbindung mit Pferden durch. Diese Erfahrung mit den
Vierbeinern bieten neue Sinn- und Erfahrungsraume fir Klarungsprozesse und Potentialentfaltung.

Pferdewelt mit Personlich-
keit und Wirtschaft verbin-
den

Das Festival findet in enger Zusammenarbeit mit Ulrike Dietmann statt, die das Festival die letzten acht
Jahre in Deutschland durchgeflihrt hat. Bislang richtete sich das Angebot eher an Pferdemenschen. Patricia
Hilali hat sich mit ihrem Coaching vorwiegend an Menschen gerichtet, die mit Pferden wenig oder keine
Erfahrung hatten. Die beiden Frauen verbinden nun ihre Erfahrungen und ihr Netzwerk, das Horse & Spirit
Festival ist fiir alle interessierten und neugierigen Menschen offen. Besonders am Herzen liegen Hilali
Jugendliche und Familien. Ein wichtiges Anliegen ist fur sie, Veranderungen in der Wirtschaftswelt herbei-
zufiihren, damit Entscheidungen authentisch und nachhaltig getroffen werden konnen.

«Pferde leben im Hier und Jetzt. Sie sind unsin
emotionaler und spiritueller Intelligenz weit voraus und sie erinnern uns an das, was ist.» Patricia Hilali
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Weitere Informationen:

www.horse-wisdom.com
www.ulrikedietmann.de/horse-spirit-festival-heilende-feld
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